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WSTEP

Pahstwowa Inspekcja Sanitarna nadzoruje i kreuje dziatania majace na celu dobro 1
zdrowie publiczne obywateli. Celem dziafalnosci jest minimalizowanie skutkow zdarzen
niekorzystnie wptywajacych na zycie Polakow.

Pafistwowa Inspekcja Sanitarna jest powotana do realizacji zadan z zakresu zdrowia
publicznego, w szczegdlnoci poprzez sprawowanie nadzoru nad warunkami: higieny
§rodowiska, higieny pracy w zakladach pracy, higieny radiacyjnej, higieny procesow
nauczania i wychowania, higieny wypoczynku i rekreacji, zdrowotnymi zywnosci, zywienia
i produktéw kosmetycznych, higieniczno-sanitarnymi, jakie powinien spelnia¢ personel
medyczny, sprzet oraz pomieszczenia, W ktérych sa udzielane $wiadczenia zdrowotne —
w celu ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wplywem szkodliwos$ci
i uciazliwosci srodowiskowych, zapobiegania powstawaniu choréb, w tym chordb zakaznych
i zawodowych.

Wykonywanie ww. zadan, okre§lonych w ustawie z dnia 14 marca 1985 roku
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2024r. poz. 416) polega na sprawowaniu
zapobiegawczego 1 biezacego nadzoru sanitarnego oraz prowadzeniu dziatalnosci
zapobiegawczej i przeciwepidemicznej w zakresie choréb zakaznych i innych chordb
powodowanych warunkami $rodowiska, a takze na prowadzeniu dziatalnosci o$wiatowo
zdrowotnej. Zadania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie powiatu parczewskiego
wykonuje Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Parczewie.

W 2025r. w ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Parczewie
znajdowato si¢ 1135 obiektow podlegajacych nadzorowi sanitarnemu. Przeprowadzono 742
kontrole sanitarne oraz 77 wizytacji w zakresie promocji zdrowia. Przeprowadzono 193
wywiadow epidemiologicznych. Pobrano do badan laboratoryjnych 290 préobek, w tym 83
probki wody, 170 probek zywnosci i materialow do kontaktu zywnosci, 36 probek materiatu
biologicznego oraz 1 proébke produktu kosmetycznego. Wydano 266 decyzji
administracyjnych, 45 postanowien, 28 tytutéw wykonawezych. Natozono 20 mandatow
karnych na kwotg 3150 zt oraz 1 karg pienigzna na kwote 250 zi.

EPIDEMIOLOGIA

Panstwowa Inspekcja Sanitarna w zakresie czynnego nadzoru nad chorobami zakaznymi
prowadzi biezacy monitoring zgtoszonych zachorowan na choroby zakazne.

Rejestracja zgtoszonych zachorowan na choroby zakazne odbywata sie w oparciu o aktualne
definicje przypadkéw chorob zakaznych, ktdre opracowane zostaty przez NIZPH PZH-PIB
na potrzeby nadzoru epidemiologicznego. Dane pochodza ze sprawozdan MZ-56
o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach.

W zwiazku z nadzorem nad chorobami zakaznymi przeprowadzono 193 wywiady
epidemiologiczne.



Grypa i podejrzenia zachorowan na grype.

W 2025 roku w powiecie parczewskim zarejestrowano 637 przypadkéw zachorowat
na grypg potwierdzona wynikiem szybkiego testu antygenowego, z czego 37 0sob byto
hospitalizowanych. Ponadto w ramach programu SENTINEL od 2 0séb pobrano prébki do
badania metoda PCR, w obu przypadkach otrzymano wynik pozytywny. Zgloszono takze 20
przypadkéw grypy zaklasyfikowanej jako przypadki prawdopodobne, w ktérych nie
wykonano badan w kierunku grypy. W poréwnaniu z rokiem ubieglym, kiedy zanotowano 92
przypadki, nastapit znaczny wzrost liczby zachorowan na grype.

COVID-19

W 2025 roku na terenie powiatu parczewskiego zarejestrowano 249 przypadkéw
zakazefi wirusem SARS-CoV-2 potwierdzonych wynikiem szybkiego testu antygenowego.
Hospitalizowano 34 osoby. Wykazano 2 ogniska zakazeti Covid-19 w SP ZOZ w Parczewie,
jedno na oddziale geriatrycznym, drugie na oddziale wewnetrznym. W 2025 roku nie
odnotowano zgonéw w wyniku Covid-19. W poréwnaniu z rokiem ubiegltym (294 przypadki)
nastapit spadek zachorowan.

Gruzlica

W 2025 roku zarejestrowano 12 przypadkéw potwierdzonych gruzlicy, w tym 1
dotyczacy dziecka. 10 przypadkéw to gruzlica ptucna, a 2 to gruzlica pozaphucna. W roku
2025 tylko 1 zgtoszenie dotyczyto wznowy zachorowania. Nie naktadano decyzji z celu
przymuszenia do leczenia, hospitalizacji i badan diagnostycznych. Na biezaco prowadzona
byta wspolpraca z poradniami lekarzy rodzinnych w celu objgcia 0s6b z kontaktu z chorymi
nadzorem epidemiologicznym. W przypadku kontaktu o0séb chorych na gruzlice ze
zwierzgtami gospodarskimi informowana byta inspekcja weterynaryjna. W poréwnaniu z
rokiem ubiegtym (5 przypadkéw) nastapit wzrost liczby zachorowan.

Zachorowania na wirusowe zapalenie watroby

W 2025 roku w powiecie parczewskim zarejestrowano 3 przypadki zachorowan na
WZW typu B, 2 przypadki WZW typu C. Nie rejestrowano zachorowan na WZW typu A.
W por6éwnaniu z rokiem ubiegtym ( 0 przypadkdw) nastapit wzrost liczby zachorowan.

Zakazenia HIV. zachorowania AIDS

W 2025 roku w powiecie parczewskim zgloszono 1 nowe wykryte zakazenie HIV.
Przypadkéw AIDS nie odnotowano. W roku ubie gltym tez zanotowano 1 zakazenie HIV.

Choroby przenoszone droga piciowa

W 2025 roku na terenie powiatu parczewskiego zarejestrowano 1 przypadek
rzezaczki. W roku ubiegtym zanotowano 1 przypadek kity.

Zachorowania na choroby przenoszone droga pokarmowa

W 2025r. zarejestrowano 9 przypadkéw zachorowan wywolanych  pateczkami
Salmonella: 6 przypadkéw Salmonella gr. D, 2 przypadki Salmonella Enteritidis
11 przypadek Salmonella spp. W $rodowisku chorych objgto nadzorem epidemiologicznym
pozostatych cztonkéw rodziny, udzielono instruktazu dotyczacego przestrzegania zasad



higieny podczas przygotowywania positkéw, w sktad ktérych wehodza surowe jaja i surowe
mieso drobiowe. Nie zarejestrowano ognisk choréb przenoszonych droga pokarmowa.

W 2025 roku zarejestrowano ogdélem 27 zachorowan na biegunki, w tym 12
zachorowan na biegunki u dzieci do lat 2. Zarejestrowano rdwniez: 1 zachorowanie na
wirusowe zakazenia jelitowe nieokre$lone, 2 zachorowania na wirusowe zakazenia jelitowe
okre$lone (wywolane przez adenowirusy), 8 zachorowan na zakazenia jelitowe wywotane
przez norowirusy oraz 36 przypadkéw zachorowan na wirusowe zakazenia jelitowe
wywolane przez rotawirusy. Ponadto na oddziale geriatrycznym SP  ZOZ
w Parczewie wykazano 1 ognisko, w ktérym czynnikiem etiologicznym byly rotawirusy

W 2025 roku zarejestrowano 8 przypadkéw zachorowan spowodowanych bakteriami
Clostridrium difficile . Wiekszo$é z tych przypadkéw to osoby powyzej 70 roku zycia.
Nie rejestrowano ognisk epidemicznych wywotanych przez Clostridioides difficile.

W poréwnaniu z rokiem 2024 nastapit wzrost zachorowan na choroby przenoszone
droga pokarmowa.

Wirusowe zapalenie opon mdzgowo — rdzeniowych i moézgu

W 2025 roku zarejestrowano 2 zachorowania na wirusowe zapalenie opon
moézgowych nieokreslone. Osoby chore hospitalizowane byty w Samodzielnym Publicznym
Zaktadzie Opieki Zdrowotnej w Lubartowie. W roku ubiegtym zanotowano 1 zachorowanie.

Baktervine zapalenie opon mézgowo — rdzeniowych

W 2025 roku wystapily 2 zachorowania na inwazyjne choroby wywolane przez
Neisseria meningitidis oraz Streptococcus pneumoniae pod postacia zapalenia opon
moézgowych. Natomiast nie wystapily zachorowania wywolane przez Haemophilus
influenzae. W roku ubieglym nie notowano przypadkéw bakteryjnego zapalenia opon
moézgowo-rdzeniowych.

Choroby przenoszone przez kleszcze

Zachorowania na Borelioze z Lyme.

W 2025 roku zarejestrowano 69 przypadkéw boreliozy, 67 to przypadki potwierdzone,
a 2 to przypadki prawdopodobne. Ilos¢ zarejestrowanych przypadkéw wzrosta w poréwnaniu
do ubieglego roku. Najwigcej zachorowaf zarejestrowano u 0s6b zajmujacych sig
rolnictwem, emerytéw, rencistéw oraz 0séb bezrobotnych, czgsto przebywajacych na
terenach lesnych lub posiadajacych wiasne dziatki. U 47 oséb wystapit rumien wedrujacy,
a u 22 0séb stwierdzono postaé stawowq boreliozy. W poréwnaniu z rokiem 2024 nastapit
wzrost zachorowar.

Kleszczowe zapalenie mozgu.

W 2025 roku zarejestrowano 3 przypadki zachorowania na kleszczowe zapalenie
mézgu. Chorzy to osoby doroste, hospitalizowane. W roku ubiegtym réwniez zanotowano 3
przypadki.

Narazenie na wscieklizne.

W 2025 roku przeprowadzono 21 wywiadow z osobami narazonymi na wscieklizng,
w wyniku pogryzienia przez psa, kota, kucyka, lisa. Sposrdéd tych oséb, 11 po uprzednim
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badaniu lekarskim, zakwalifikowano do szczepien p/wéciekliznie. Prowadzac nadzér nad
osobami narazonymi wspétpracowano z Inspekcja Weterynaryjna. W poréwnaniu z rokiem
2024 (19 przeprowadzonych wywiadéw) nastapil nieznaczny wzrost zgtoszonych
przypadkow.

Pozostate zachorowania

W 2025 roku obserwowaliSmy znaczny spadek zachorowan na ospe wietrzna,
zarejestrowano 61 przypadkéw zachorowafi. Ponadto zarejestrowano tacznie 7 przypadkéw
zachorowan na plonicg (szkarlatyng) oraz 5 przypadkéw krztusca. Nie zgloszono natomiast
przypadkéw zachorowania wywotanych przez Streptococcus pyogenes przebiegajace pod
postacig r6zy, zachorowan na §winke, rézyczke, blonice, odre, czerwonke, cholere ani innych
chor6b wystepujacych sporadycznie oraz zawlekanych z innych stref klimatycznych.
W 2025 r. nie zarejestrowano ostrych porazeh wiotkich.

Szczepienia Ochronne

Szczepienia ochronne realizowane sa zgodnie z Programem Szczepier Ochronnych.
W roku 2025 odsetek oséb zaszczepionych na podstawie rocznej analizy stanu uodpornienia
populacji dzieci i mtodziezy podlegajacych obowiazkowym szczepieniom ochronnym byl na
podobnym poziomie jak w roku 2024. Szczepienia ochronne dzieci realizowane sa
systematycznie W miarg zapewniania przez Ministerstwo Zdrowia preparatow
szczepionkowych. W poréwnaniu z rokiem 2024 odnotowano wzrost zgtoszen liczby dzieci,
ktérych rodzice uchylaja si¢ od wykonania szczepien ochronnych — na koniec 2025 roku
zarejestrowanych bylo 123 dzieci, u ktérych nie jest realizowany obowiazek szczepien (stan
na grudzien 2024r. to 98 dzieci).

Na terenie powiatu znajduje si¢ 13 punktéw szczepien. W ciagu roku wykonano 12
kontroli w podlegtych punktach. Ponadto przeprowadzono dodatkowych 24 kontroli
tematycznych zleconych przez Gitéwnego Inspektora Sanitarnego, dotyczacych weryfikacji
kart uodpornienia. W podmiotach leczniczych nie stwierdzono nieprawidtowosci pod
wzgledem wymagan sanitarno-higienicznych. Preparaty szczepionkowe przechowywane sa
zgodnie z zaleceniem producenta oraz odbierane s3 przez osoby upowaznione
1 transportowane z zachowaniem afcucha chtodniczego. W wykonawstwie szczepien
ochronnych obserwujemy zblizony do roku 2024 poziom uodpornienia populacji. Nadal
obserwuje si¢ migracje mlodziezy w wieku 19 lat oraz dzialania ruchéw
antyszczepionkowych. W przypadkach uchylania si¢ od obowiazku poddawania dzieci
szczepieniom ochronnym, obowiazek ten egzekwowany jest wobec opiekunéw prawnych
W oparciu o przepisy ustawy o postgpowaniu egzekucyjnym w administracji. W stosunku do
rodzic6w odmawiajacych poddania dzieci szczepieniom ochronnym wystawiono 27 tytutdw
wykonawczych — dokumentacja zostala przekazana do Lubelskiego Panstwowego
Wojewo6dzkiego Inspektora Sanitarnego w Lublinie celem prowadzenia dalszego
postgpowania egzekucyjnego.

Placéwki stuzby zdrowia

Pod nadzorem Sekcji Nadzoru Przeciwepidemicznego znajdowato sie 67 podmiotéw
leczniczych, w tym: 1 SP ZOZ, 2 zaktady opiekunczo — lecznicze, 3 zaktady pielggnacyjno —
opiekuncze, 1 stacja pogotowia ratunkowego, 1 laboratorium diagnostyczne i 2 punkty
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poboru préb, 21 przychodni, 21 specjalistycznych praktyk lekarskich, 14 indywidualnych
praktyk lekarzy dentystow i stomatologdw, 1 podmiot transportu sanitarnego. Podmioty
lecznicze prowadzace dzialalno$¢ lecznicza na terenie powiatu speilniaja  wymagania
sanitarno — higieniczne. W podmiotach leczniczych przeprowadzono tacznie 52 kontrole
warunkéw higieniczno-sanitarnych,w tym 1 kontrolg tematyczna w SP ZOZ w Parczewie
w zwiazku z wystapieniem ogniska Covid-19 wérdd pacjentéw oddziatu geriatrycznego,
1 kontrole sprawdzajaca. Ponadto przeprowadzono dodatkowych 24 kontroli tematycznych
zleconych przez GIS, dotyczacych weryfikacji kart uodpornienia. Stan sanitarno-techniczny
w wiekszo$ci skontrolowanych podmiotow leczniczych byt zadowalajacy. Nieprawidtowosci
dotyczace nienalezytego stanu sanitarnego gabinetu szczepien stwierdzono w jednej placéwce
POZ. W zwiazku z tym, wydano 1 decyzj¢ merytoryczna i 1 decyzjg oplatowa.

Zaopatrzenie w sprzgt jednorazowego uzytku bylo dostateczne. Sprzet
przechowywany byt prawidlowo, segregowany, nieprzeterminowany. Sprzgt wielokrotnego
uzycia byl poddawany dezynfekcji, myciu, pakietowaniu i sterylizacji. Postgpowanie
z odpadami medycznymi w podmiotach leczniczych bylo prawidlowe. W wigkszosci
podmiotéw leczniczych odpady medyczne przekazywane byly do utylizacji do firm
specjalistycznych 2 razy w miesiacu.

W gabinetach stomatologicznych na wyposazeniu znajdowato si¢ 15 autoklaw6éw do
sterylizacji narzedzi oraz 2 autoklawy do sterylizacji kofcowek stomatologicznych. Wérod
gabinetow stomatologicznych poddanych kontroli w jednym autoklawie nie jest stosowany
przyrzad zewnetrzny do rejestracji przebiegu procesu sterylizacji. Wszedzie prowadzone sa
rejestry mycia i dezynfekcji narzedzi wielokrotnego uzytku oraz rejestry sterylizacji. SP ZOZ
w Parczewie posiada wydzielong Centralng Sterylizatorni¢ wyposazona w 2 przelotowe
sterylizatory parowe.

Utrzymanie czystosci i porzadku pomieszczen w poszczegdlnych podmiotach
prowadzacych dzialalno$¢ nie budzi zastrzezen, zaopatrzenie w $rodki czystosci, sprzgt do
sprzatania bylo wystarczajace. Sprzatanie odbywalo si¢ zgodnie z wiasnymi procedurami,
sprzetem podzielonym w zalezno$ci od stref czystosci mikrobiologicznej. W podmiotach
leczniczych zapewniono $rodki dezynfekcyjne do rak, powierzchni i narzedzi. Wszystkie
stanowiska do mycia i dezynfekcji rak personelu medycznego posiadaja umywalki
wyposazone w bateri¢ uruchamiang bez kontaktu z dtonia, z ciepta i zimna woda, dozowniki
z mydlem ptynie, $rodkiem dezynfekcyjnym, podajnik na jednorazowe reczniki papierowe
i pojemnik na zuzyte reczniki. Srodki dezynfekcyjne sa dobierane wiasciwie, o szerokim
spektrum dzialania, daty waznosci aktualne.

W SP ZOZ w Parczewie funkcjonuje Zesp6ét Kontroli Zakazen Zakladowych oraz
Komitet Kontroli Zakazen Zaktadowych. Do zadan ZKZZ nalezy migdzy innymi:

- opracowywanie i aktualizacja procedur oraz nadzdr nad ich stosowaniem,

- prowadzenie kontroli wewnetrznej w zakresie realizacji zadaf zapobiegajacych szerzeniu sig
zakazen i chordb zakaznych,

- szkolenie personelu,
- analiza ognisk zakazen szpitalnych,

- nadzér nad prawidtowym rejestrowaniem zakazef szpitalnych,
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- ustalenie warunk6éw do izolacji pacjentéw zakazonych i szczegdlnie podatnych na zakazenie
szpitalne — koordynacja dziatan,

- wspolpraca z Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna.

W 2025 r. zgloszono 3 szpitalne ogniska epidemiczne. Dwa z nich to ogniska Covid-19, jedno
na oddziale geriatrycznym, a drugie na oddziale wewngtrznym. Trzecie to ognisko na
oddziale geriatrycznym, w ktérym czynnikiem etiologicznym byty rotawirusy. Na terenie
powiatu parczewskiego certyfikat jakosci ISO 9001:2015 posiadaja: Zaktad Opiekuficzo-
Leczniczy TULMED w Tulnikach, Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej
w Parczewie oraz Samodzielny Publiczny Zaklad Podstawowej Opieki Zdrowotnej
w Parczewie, Rudnie, Sosnowicy i Jabtoniu.

Podsumowanie

Stale wzrastajaca liczba 0séb nierealizujacych obowiazku szczepien ochronnych u dzieci,
stanowi zagrozenie dla bezpieczenstwa epidemiologicznego catej populacji.

W celu ograniczenia zjawiska uchylania sig¢ od obowiazku szczepiefi ochronnych u dzieci,
konieczne sa:

. kontynuacja dziatan egzekucyjnych wobec rodzicéw/opickunéw odmawiajacych
szczepien,

. wzmocnienie promocji korzy$ci wynikajacych ze szczepien ochronnych,

. prowadzenie systematycznej edukacji na temat bezpieczefistwa i skutecznosci
szczepien,

. przeciwdzialanie dezinformacji rozpowszechnianej w mediach i przestrzeni
publicznej,

. skuteczna wspétpraca z podmiotami podstawowej opieki zdrowotnej (POZ)

w zakresie informowania, motywowania i monitorowania realizacji obowiazku szczepien.
HIGIENA ZYWNOSCI I ZYWIENIA

Panstwowa Inspekcja Sanitarna w zakresie higieny zywnosci i zywienia prowadzi biezacy
nadzoér sanitarny, do ktérego nalezy kontrola przestrzegania przepisobw okre$lajacych
wymagania higieniczne i zdrowotne, w tym dotyczace warunkéw produkcji, transportu,
przechowywania i sprzedazy zywno$ci oraz warunkéw zywienia zbiorowego, nadzoru nad
jakoscia zdrowotna zywnoéci, warunkow zdrowotnych produkcji i obrotu materialami
1 wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z ZywnosScia.

W roku 2025 w rejestrze zaktadéw podlegajacych urzgdowej kontroli organéw Pafistwowe;j
Inspekeji Sanitarnej byly 763 obiekty Zywnosciowo- zywieniowe oraz obrotu materiatami
1 wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z Zywnoscia:

- 457 obiektéw produkeji zywnosci, w tym 422 obiekty produkcji pierwotnej, dostaw
bezposrednich, rolniczego handlu detalicznego;

- 167 obiektéw obrotu zywnoscia;

- 82 obiekty zywienia zbiorowego typu otwartego;

- 47 obiektéw zywienia zbiorowego typu zamknigtego;

- 10 miejsc obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywno$cia.
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Skontrolowano 236 obiektéw, w 27 obiektach stwierdzono niezgodnos$ci z wymaganiami
prawa zywnos$ciowego. Przeprowadzono 333 kontrole sanitarne w zakresie bezpieczenstwa
Zywnosci i zywienia - 191 kontroli kompleksowych, 29 rekontroli, 31 kontroli
tematycznych, 63 kontroli interwencyjnych, 19 kontroli w sprawie zatwierdzefi obiektow.
Wydano 119 decyzji administracyjnych, 1 tytul wykonawczy. Winnych zaniedban
sanitarnych ukarano 18 mandatami karnymi na taczna kwote 2500,00 zi., skierowano 3
wnioski o ukaranie do Lubelskiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego za
naruszenia okre§lone w art. 103 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci
i zywienia ( Dz. U. z 2023r., poz. 1448 z pdzn. zm.).

Stan sanitarny obiektow oceniany byt zgodnie z jednolitymi procedurami urzedowej kontroli
zywno$ci oraz materiatdw 1 wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoScia,
uwzgledniajacymi przepisy w zakresie wymagan higieniczno-sanitarnych. W poréwnaniu
do roku 2024 1., gdy obiekty niezgodne z wymaganiami stanowity 13,4% (32 obiekty na 238
skontrolowanych), to w 2025 1. bylo ich 11,4% (27 obiektéw na 236 skontrolowanych).
Kwalifikacja obiektéw jako niezgodnych, wynikata ze stwierdzanych w trakcie kontroli
nieprawidlowosci: obecno$¢ w obrocie przeterminowanej zywno$ci, zly stan sanitarny
obiektéw, brak dostepnoéci wody cieptej i zimnej, brak prowadzonej dokumentacji
GHP/GMP i systemu HACCP, brak czysto$ci i porzadku, brak orzeczenia lekarskiego dla
celéow sanitarno-epidemiologicznych osoby pracujétcej w styczno$ci z zywnoS$cia, brak
oznakowania prébek kontrolnych positkéw dostarczanych w ramach ushig cateringowych,
dostarczanie positkéw obiadowych dla dzieci z obiektu nie posiadajacego zatwierdzenia
w zakresie Zywienia zbiorowego i cateringu, jadtospis dla mlodziezy w internacie niezgodny
z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z 2016 r.

W trakcie sprawowanego nadzoru nad zaktadami zywno$ciowo-zywieniowymi oceniano
wdrazanie oraz realizacje zasad GHP/GMP i systemu HACCP. Giéwnie w zakladach
zywienia zbiorowego otwartego i sklepach spozywczych wystgpowaty nieprawidtowosci
dot. nieprzestrzegania wykonywania zapiséw z monitorowania punktéw krytycznych
i punktéw kontroli. W takich przypadkach w protokotach kontroli wpisywano
nieprawidtowosci, co skutkowato wszczgciem postgpowania administracyjnego i wydaniem
decyzji nakazowej. Zaklady, w ktérych stwierdzano nieprawidtowosci i uchybienia majace
wplyw na funkcjonowanie obiektéw zostaly oceniane negatywnie w zakresie prawidtowosci
stosowania zasad systemu HACCP.

W 2025 r. pobrano tacznie 170 probek do badan laboratoryjnych w ramach realizacji ,,Planu
pobierania prébek (...) dla PIS na 2025r.” Kwestionowano 1 prébg : $wieze migso z kurczaka
- filet z piersi kurczaka §wiezy klasa A - stwierdzono obecnos¢ Salmonella Enteritidis,
dokonano zgloszenia w ramach Sie¢ powiadamiania i wspétpracy (ACN).

Ocena sposobu zywienia w zakladach zamknietych zywienia zbiorowego ( jednostki systemu
o$wia

Ogotem w 2025 r. w jednostkach systemu o§wiaty skontrolowano 19 obiektow — 11 stotowek
szkolnych, 6 stoléwek w przedszkolu oraz 2 stotéwki w internacie. Przeprowadzono 25
kontroli: 19 kontroli kompleksowych, 3 kontrole tematyczne, 3 kontrole sprawdzajace.

W zakresie przestrzegania rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 20167r.
w sprawie grup srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mlodziezy
w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan, jakie muszq speinia¢ srodki spozywcze
stosowane w ramach Zywienia zbiorowego dzieci i miodziezy w tych jednostkach,
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przeprowadzono 21 kontroli. W placéwkach o§wiatowych prowadzacych zywienie zbiorowe
dla dzieci i milodziezy sprawdzano jadlospisy, sktad positkéw i uzywane do ich
przygotowania produkty. W trakcie kontroli korzystano z list wspomagajacych oceng
zywienia w przedszkolach, zywienia catodziennego oraz obiadéw szkolnych pod katem
spelnienia wymagan zawartych w rozporzadzeniu MZ oraz w sposdb opisowy oceniano
sposéb zywienia w odniesieniu do danej populacji.

W 1 obiekeie skontrolowanym stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie Zywienia dzieci -
stwierdzono jadtospis dla mtodziezy w internacie niezgodny z wymaganiami Rozporzadzenie
Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. (zbyt mata liczba porcji owocéw i warzyw oraz ryb)
- wydano 1 decyzje¢ nakazujaca usuniecie stwierdzone nieprawidfowosci oraz 1 decyzje
oplatows.

Z 18 stotéwek szkolnych na terenie powiatu parczewskiego, w ktorych przygotowuje sie
1podaje positki obiadowe, tylko w 8 placéwkach podaje sie dzieciom peine, dwudaniowe
obiady. Natomiast w pozostatych placéwkach podawane sa naprzemiennie obiady
jednodaniowe, zupa lub drugie danie. Calodzienne zywienie prowadzone jest w 2 stoldwkach
internatu.

Na terenie powiatu parczewskiego funkcjonuja 3 ztobki. W 2025 r. skontrolowano 2 obiekty,
nieprawidtowosci nie stwierdzono.

Przy pomocy programu komputerowego WIKT-4 oraz Dieta 6 D oceniono 2 jadtospisy
dekadowe: z przedszkola oraz z internatu, ktére zostaty zakwestionowane ze wzgledu na
zawyzona warto$¢ energetyczna positkéw oraz zawyzone spozycie soli. Ocene Jadlospisow
przestano do placowek celem podjecia dziatan w celu poprawy zywienia dzieci.

Placéwki szpitalne

Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Parczewie, ul. Koscielna 136 realizuje
zywienie pacjentéw w formie wiasnego bloku zywienia zlokalizowanego w strukturze
organizacyjnej szpitala. Przeprowadzono 2 kontrole: 1 kontrol¢ kompleksowa w zakresie
stanu  sanitarno-technicznego bloku zywieniowego i Jjakosci zywienia pacjentéw oraz
1 kontrolg interwencyjng — skarga konsumencka dot. nieprawidtowosci w zakresie zZywienia
pacjentéw oraz higieng przygotowywania i wydawania positkéw — zarzuty nie potwierdzity
si¢. Pobrano jadlospis dekadowy diety ogolnej do oceny za pomoca ,Arkusza oceny
dekadowe;j jadlospis6w” — uzyskano ocene koncowa na poziomie zadawalajacym (liczba pkt.
28,7) oraz przy pomocy programu komputerowego WIKT-4 - stwierdzono zawyzone
spozycie soli oraz niedobory w spozyciu witaminy C i tiaminy (zalecono uwzglednié w
jadtospisach wigksza i10§¢ i réznorodno$é produktéw bogatych te sktadniki).

Produkcja pierwotna

W 2025 r. nadzorem sanitarnym zostato objetych 422 producentdéw, w tym:

- 360 produkcji pierwotnej,

- 18 dostaw bezposrednich,

- 8 producenci pierwotni i Rolniczy Handel Detaliczny,

- 28 producenci pierwotni i dostawy bezposrednie,

- 8 producenci pierwotni i Rolniczy Handel Detaliczny i dostawy bezposrednie.




W wigkszoéci sa to producenci zbdz, ziemniakow, zi6t, owocéw migkkich (truskawki,
maliny, czarna porzeczka, boréwka, jezyna), warzyw (pomidory szklarniowe, warzywa
gruntowe - kapusta, dynia, warzywa korzeniowe) oraz sadownicy (jabika, wisnie).

W harmonogramie kontroli na 2025 r. zaplanowanych byto 50 kontroli produkcji pierwotnej,
dostaw bezposrednich i RHD, przeprowadzono 51 kontroli, w tym 1 interwencyjna w ramach
postepowania wyjasniajacego w ramach systemu RASFF.

Zgodnie z ,Planem dziatania na 2025 r. dotyczqcym produkcji pierwotnej Zywnosci
pochodzenia roslinnego realizowanym w ramach porozumienia z dnia 22 grudnia 2020r.
pomiedzy Giéwnym Inspektorem Sanitarnym, Giéwnym Inspekiorem Ochrony Roslin
i Nasiennictwa oraz Gtéwnym Inspektorem Ochrony Srodowiska w sprawie wspétdziatania
organéw Panstwowej Inspekcji Sanmitarnej, Panstwowej Inspekcji  Ochrony Roslin
i Nasiennictwa oraz Inspekcji Ochrony Srodowiska w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa
produkcji pierwotnej zywnosci pochodzenia roslinnego, z Panstwowa Inspekcja Ochrony
Roélin i Nasiennictwa, wsp6lnej kontroli poddano 2 gospodarstwa rolne (uprawa borowki
amerykafiskiej, zi6t) oraz z Pafistwowa Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa 1 Inspekcja
Ochrony Srodowiska — 1 gospodarstwo rolne (uprawa pomidoréw gruntowych). Pobrano 5
préb pomidoréw gruntowych do badan laboratoryjnych w kierunku zanieczyszczen
mikrobiologicznych, préb nie kwestionowano.

Ponadto, z gospodarstw rolnych pobierano préby zgodnie z ,,Planem pobierania probek dla
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na 2025 r.”: truskawki w kierunku pozostatosci pestycydow,
porzeczka czerwona w kierunku skazenia promieniotworczego — prob nie kwestionowano.
Rolnikom, ktérzy zglaszali si¢ do Stacji celem rejestracji lub uzyskania informacji,
przekazywano ulotki informacyjne oraz udzielano instruktazu w zakresie przestrzegania zasad
higieny na etapie zbioru owocdw i warzyw. Powyzsze informacje przekazywano réwniez
podczas kazdej kontroli producentéw produkcji pierwotnej.

W kazdym przypadku uzyskania informacji o naruszeniu wymagan prawa
zywnosciowego podejmowane byly dziatania zmierzajace do przeprowadzenia postgpowania
wyjaéniajacego oraz wyeliminowania przyczyn niezgodnosci. W 2025 . do Stacji wptyngto 9
skarg konsumenckich (w ubiegtym roku byto ich 12). Zarzuty przedstawione w skargach
potwierdzity si¢ w 3 obiektach, za stwierdzone nieprawidtowos$ci natozono 3 mandaty karne
w kwocie 500,00 zt oraz prowadzono postgpowanie administracyjne. W pozostatych
przypadkach zarzuty byty niezasadne.

Podsumowanie

W poréwnaniu do 2024 roku (735) liczba obiektow zywno$ciowo-zywieniowych nieco
wzrosla. Wiekszos§¢ obiektéw to producenci produkcji pierwotnej. Liczba przeprowadzonych
kontroli pozostata na podobnym poziomie, jak w roku ubieglym.

HIGIENA KOMUNALNA

Panstwowa Inspekcja Sanitarna realizujac zadania z zakresu zdrowia publicznego sprawuje
biezacy nadzér nad jakoscia wody do spozycia, obiektami uzytecznoséci publicznej oraz
miejscami zbiorowego wypoczynku i rekreacji dokonujac kontroli przestrzegania przepisow
w celu ochrony zdrowia ludzkiego.



Jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia

Nadzér nad jakoécia wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi w 2025r. byl sprawowany
na podstawie:

- ustawy z dnia 14 marca 1985r. o Paristwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2024r., poz.
416)

- ustawy z dnia 7 czerwca 2001r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym
odprowadzaniu Sciekéw (Dz. U. z 2024r., poz. 75 7)

- rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017r., poz. 2294).

Podstawa zapewnienia konsumentom bezpiecznej wody do spozycia stanowia zaréwno
badania wykonywane przez producentéw wody w ramach kontroli wewnetrznej, jak i badania
realizowane w ramach nadzoru Pahstwowej Inspekcji Sanitarnej. Na terenie powiatu
parczewskiego wodociagi zbiorowego zaopatrzenia zaopatruja w wode biezaca 30 689
mieszkancOw (z sieciami). PPIS w Parczewie nadzoruje jakos¢ wody w nastgpujacych
wodociagach zbiorowego zaopatrzenia: Biatka, Jablon, Dgbowa Ktoda, Milanéw, Nowy
Orzechéw, Podedworze, Parczew, Przewloka, Rudno, Siemief, Sosnowica, Ty$mienica,
Turno, oraz w 4 sieciach wodociagowych: Jamy, Lubien, Wotoskowola, Zabiele. Wodociagi
o produkcji wody ponizej 100m? na dobe to: Biatka, Ty$mienica, Turno i sieci: Jamy i Zabiele
(wzz Babianka), Lubien (wzz Kolonia Krzywowierzba) oraz Woloskowola (wzz Turno).
Wodociagi o produkcji wody 101 m 3— 1000m?3 na dobe to: Degbowa Ktoda, Jabton, Milanéw,
Nowy Orzechéw, Rudno, Podedwérze, Przewloka, Siemien, Sosnowica. Wodociag
o produkcji wody na dobg 1001 m* — 10 000 m3 to wodociag Parczew.

PPIS w Parczewie prowadzit systematyczne kontrole jakosci wody, w ramach petionego
nadzoru, przeprowadzono 16 kontroli ujeé wody (2 w ujeciach indywidualnych).
Stan sanitarno-techniczny skontrolowanych obiektéw byt dobry. Do badan labdratoryjnych
pobrano 83 proby wody.

W roku 2025 przeprowadzono modernizacjg 5 uje¢ wody, tj. ujecia wody i stacji uzdatniania
wody w miejscowosci Przewloka, Tys$mienica, Sosnowica, Nowy Orzechéw i Turno.
Stata dezynfekcja wody przy pomocy lamp UV prowadzona jest na 6 ujeciach,
ti. w Przewloce, w Tyémienicy, w Sosnowicy, w Nowym Orzechowie, w Turnie
i w Siemieniu. W pozostalych ujeciach prowadzona jest okresowa dezynfekcja wody.
Preparatem uzywanym okresowo do dezynfekcji jest podchloryn sodu. Dezynfekeja wody
prowadzona jest w razie potrzeby, m.in. po awariach, po wiaczeniu nowych odcinkéw sieci
lub wykonaniu nowych przytaczy oraz w przypadku przekroczonych parametrow
mikrobiologicznych. Woda w wodociagach podlega uzdatnianiu polegajacym na
odzelazianiu, odmanganianiu. W wyniku biezacego nadzoru sanitarnego wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi, na podstawie analizy i przeprowadzonych badan monitoringowych
stwierdzono  incydentalne, punktowe przekroczenia  dopuszczalnych — parametrow
mikrobiologicznych, ktére zostaly niezwlocznie usunigte: dotyczy to wzz Parczew, wzz
Rudno, wzz Milanéw, wzz Sosnowica i wzz Turno. Natomiast, w zwiazku z przekroczeniami
dopuszczalnych wartosci parametrow mikrobiologicznych, tj. bakterii gr. coli i ogolnej liczby
mikroorganizméw w 22°C, wydano decyzjg o warunkowej przydatnosci wody
do spozycia na wodociagu publicznym Ty$mienica. Po przeprowadzonych przez zarzadce
wodociagu natychmiastowych dziataniach naprawczych i ponownym pobraniu préb wody do
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badan, przekroczen nie stwierdzono. W zwiazku z powyzszym PPIS w Parczewie wydat
decyzjeo przydatnoéci wody przeznaczonej do spozycia z przedmiotowego wodociagu.

Na koniec 2025 r. woda przeznaczona do spozycia przez ludzi ze wszystkich wodociagow
zbiorowego zaopatrzenia odpowiadata wymaganiom rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z
2017r., poz. 2294), co przedstawiono w ocenach jakoSci wody w poszczegdlnych
wodociagach, przekazanych administratorom wodociagéw 1 umieszczonych na stronie
internetowej PSSE Parczew.

Poza przedsiebiorstwami wodociagowo-kanalizacyjnymi, czyli podmiotami obejmujacymi
zakresem swojej dziatalnoéci zbiorowe zaopatrzenie w wodg, istnieja réwniez inne podmioty
wykonujace tego typu dzialalno$¢, wykorzystujace wodg pochodzaca z indywidualnego ujgcia
wody w ramach dziatalnosci handlowej lub w budynkach uzytecznosci publicznej, budynkach
zamieszkania zbiorowego lub podmiotach dzialajacych na rynku spozywczym. Pod nadzorem
PPIS w Parczewie znajduje si¢ 6 podmiotow, sa to: Zaktad Przetwérstwa Ziemniaczanego
_B.E.S.T.” Sp. j. w Przewloce, Gorzelnia PIOTRKOWSKI Sp. z o0.0. w Milanowie,
Wytwornia Octu i Musztardy Sp. z 0.0. w Parczewie, Przetwornia Grzybéw GORTAN
Sp. z o. o. w Parczewie, zaktad produkcyjny w Parczewie Spoidzielczej Mleczarni
,,SPOMLEK” w Radzyniu Podlaskim oraz SP ZOZ w Parczewie.

Na podstawie prowadzonych badan monitoringowych, woda pochodzaca z 5 indywidualnych
uje¢ na koniec 2025 r. odpowiadata wymaganiom, za wyjatkiem ujecia Gorzelni
PIOTKOWSKI Sp. z 0.0. — w zwiazku z przekroczeniami parametrow fizykochemicznych, od
dnia 13.11.2025r. korzysta z wodociagu gminnego (wzz Milanéw) o dobrej jakosci wody;
ujecie przed planowana modernizacja (zainstalowania uzdatniania wody).

W zwiazku z zagrozeniami, jakie niesie za soba wystgpowanie w wodzie bakterii z rodzaju
Legionella prowadzony jest nadzor sanitarny nad jako$cia wody ,.cieptej” w budynkach
zamieszkania zbiorowego oraz w zakladach nalezacych do podmiotow wykonujacych
dziatalno$é lecznicza w rodzaju stacjonarne i catodobowe $wiadczenia zdrowotne.

Do badafi laboratoryjnych pobrano probki wody cieptej w obiektach: SP ZOZ w Parczewie
oraz Niepublicznym Zakladzie Opieki Zdrowotnej KAMIMED s.c. w Milanowie. Pobrano
tacznie 10 prébek cieplej wody celem potwierdzenia wiasciwej jakosci wody uzytkowe;j.

Na podstawie analizy wynikéw badan wody prowadzonych w ramach nadzoru sanitarnego,
Patistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Parczewie stwierdzit skolonizowanie wody
cieptej pateczkami Legionella sp. w stopniu Srednim, w jednym punkcie, tj. SP ZOZ —
budynek gléwny szpitala — strefa piwnicy (miejsce powrotu wody cieplej) — pobor prob w
dniu 04.04.2025r. Po czterech tygodniach od czyszczenia i dezynfekcji, pobrat probke wody
do badan w kwestionowanym punkcie. PPIS w Parczewie po otrzymaniu sprawozdania z
badat wody, probki wody pobranej w dniu 16.05.2025r. stwierdzit brak obecnosci w wodzie
pateczek Legionella sp. i wydat pozytywna oceng jakosci wody.
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Wykaz producentéw wody wodociagéw publicznych Liczba ludnos$ci korzystajacej
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Debowa Gmina Debowa | Debowa 482,12 | dobra | 3218 - -
Kloda Kloda
Bialka 83,21 | dobra |270 - -
Jabton Gmina Jabton Jabton 481,0 | dobra | 3368 - -
Milanéw Milanow 280,11 | dobra | 2106 - -
Gmina
Milanéw Rudno 122,0 | dobra | 1124 - -

Parczew Zaklad Ushlug | Parczew 1386,0 | dobra | 11716 |- -

Komunalnych  "przewioka | 114,60 | dobra | 610 - -

ligfczevi, O:i: Ty$mienica | 43,96 | dobra | 448 - -
Piwonia 73
Podedworze Podedwoérze | 215,97 | dobra | 1429 - -
Gmina
Podedworze
Siemien Zaklad Siemien 4940 | dobra |4142 - -
Gospodarki
Komunalne;j
w Siemieniu
Sosnowica | Gmina Sosnowica | 134,0 | dobra | 1134 - -
Sosnowica Nowy 180,0 | dobra | 879 : -
Orzechow
Turno 14,0 dobra | 73 - -
Sieci wodociagowe tacznie 15,5 dobra | 172 - -
Razem | | 4046,5 | dobra | 30 689 | - <

Plywalnia

Pod nadzorem sanitarnym znajduje si¢ Kompleks Sportowo — Rekreacyjny ,,Jelonek” przy
Szkole Podstawowej nr 2 w Parczewie. W celu zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego
wszystkim uzytkownikom ptywalni oraz spelnienia minimalnych wymagan dla wodnych
urzadzen rekreacyjnych prowadzona jest kompleksowa kontrola jakosci wody i stanu
sanitarno-higienicznego obiektu. Jako$¢ wody w kontrolowanym obiekcie odpowiadata
wymaganiom Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie
wymagar, jakim powinna odpowiada¢ woda na plywalniach (Dz. U. z 2022r., poz. 1230).
Stan sanitarno-higieniczny obiektu nie budzit zastrzezen.

Kapieliska i miejsca wykorzystywane do kapieli
W 2025 r. na terenie powiatu parczewskiego nie byto zorganizowanych kapielisk ani miejsc
okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli.
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Postepowanie ze zwlokami i szczatkami ludzkimi.

Pod nadzorem sanitarnym byly 3 zaklady przedpogrzebowe, 2 zlokalizowane w Parczewie
i 1 w Sosnowicy. Swiadcza one ushugi w zakresie przygotowywania zwlok do pochowku
i wykonywania ceremonii pogrzebowych, transportu zwlok i szczatkéw ludzkich z
mozliwo$cia przechowywania zwlok w chiodniach. Zaklady te posiadaja $rodki transportu
drogowego do przewozu zwlok i szczatkow ludzkich pozytywnie zaopiniowane przez PPIS
w Parczewie. Sprawowano nadzér sanitarny nad procesem postgpowania ze zwlokami
i szczatkami ludzkimi w zakresie ochrony zdrowia ludzkiego. Wydano 17 decyzji
zezwalajacych na ekshumacje oraz 4 opinie dot. sprowadzenia zwiok lub szczatkéw z
zagranicy.

Obiekty uzytecznosci publicznej

Pod nadzorem znajdowato sig 156 obiektéw uzytecznosci publicznej. Byly to obiekty
hotelarskie, cmentarze, ustepy ogdlnodostepne, zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy
biologicznej, domy przedpogrzebowe, $rodki transportu, apteki, stacje paliw, tereny
rekreacyjne, domy pomocy spotecznej. W 2025 roku przeprowadzono 95 kontroli ww.
obiektow, w tym 5 kontroli interwencyjnych.

Kontrolowane obiekty w wigkszoSci sa zwodociagowane i skanalizowane, te ktére nie sa
podlaczone do kanalizacji w czasie kontroli nie budzily zastrzezen. Nie ma problemu
z usuwaniem nieczystoéci ptynnych (okazywano faktury badz umowy z firmami na wywoz
nieczystosci plynnych), a sama instalacja wewnatrz obiektéw nie budzila zastrzezen.
Jest to problem techniczny szczegélnie dla wlascicieli obiektow w miejscowosci Lejno
w gminie Sosnowica, gdzie jako miejscowos¢ rekreacyjna nie posiada kanalizacji.
Wywéz odpadéw komunalnych nie budzit zastrzezen, kontrolowane podmioty maja ztozone
deklaracje w urzedzie miejskim badZz w gminach na wywoz odpadow komunalnych, te z kolei
maja umowy z firma, ktéra odbiera odpady komunalne, niektére podmioty maja umowy
podpisane bezposrednio z firma na wywéz odpadow komunalnych. Obserwuje si¢ coraz
wieksza dbalo§¢ o porzadek i czysto$é na posesjach, jak réwniez na terenie ogélnodostepnym.
Przed sezonem letnim w 2025r. do jednostek samorzadu terytorialnego wystosowano pismo
w zwiazku ze zblizajacym sie sezonem turystycznym, z prosba o zwrdcenie uwagi na stan
stanu sanitarno-porzadkowy podlegtego terenu, m.in. przystankéw autobusowych potozonych
przy trasie Parczew — Biatka na terenie gminy Dgbowa Kloda, oraz Sosnowica — Lejno na
terenie gminy Sosnowica.

Podsumowanie

Prowadzone kontrole poszczegélnych grup obiektéw nie wskazaly na wystepowanie
powazniejszych zagrozen sanitarno-epidemiologicznych dla 0so6b korzystajacych z ushug
$wiadczonych w obiektach uzytecznosci publiczne;.

Stwierdzane nieprawidtowos$ci byly usuwane na biezaco lub w terminach wyznaczonych
w postepowaniu administracyjnym.

Obecnie brak jest przepiséw regulujacych mobilne $wiadczenie ushug kosmetycznych
w domu klienta przez osoby przypadkowe, nieprowadzace dziaalnosci gospodarcze].
Niski poziom $wiadomosci takich 0séb w zakresie zagrozen zwiazanych z brakiem wiedzy
i umiejetnosci dotyczacych dezynfekeji i sterylizacji sprawia, ze skuteczny nadzor nad tego
typu praktykami jest nadal utrudniony.
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HIGIENA PRACY I NADZOR NAD CHEMIKALIAMI

Pion Higieny Pracy i Nadzoru nad Chemikaliami realizuje zadania zwiazane z nadzorem nad
substancjami chemicznymi i ich mieszaninami, produktami biob6jczymi, produktami
kosmetycznymi, prekursorami narkotykéw, detergentami, §rodkami zastgpczymi oraz zadania
zwigzane z nadzorem nad warunkami zdrowotnymi §rodowiska pracy w celu zapobiegania
i eliminowania negatywnego wplywu czynnikéw szkodliwych (chemicznych, fizycznych,
biologicznych, psychofizycznych) na zdrowie zatrudnionych, szczegélnie w aspekcie
przeciwdziatania powstawaniu chor6b zawodowych.

Realizuje réwniez zadania zwiazane z narazeniem pracownikéw zatrudnionych w zaktadach
wojewodztwa lubelskiego na dziatanie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikow lub
procesdéw technologicznych o dziataniu rakotworczym, mutagennym lub reprotoksycznym
w Srodowisku pracy oraz prowadzi postepowania administracyjne wg wilasciwosci:
W ewidencji Higieny Pracy i Nadzoru nad Chemikaliami bylo 350 obiektéw. W trakcie
sprawowanego nadzoru przeprowadzono 100 kontroli sanitarnych. Skontrolowano 82 obiekty.
Kontrole przeprowadzane byly w obiektach prowadzacych dziatalnosé w przemysle
spozywczym, drzewnym, w przemysle zwiazanym z produkcja kabli, w zakladach mechaniki
pojazdowej, podmiotach leczniczych. Kontrolowane byly réwniez réznego rodzaju punkty
sprzedazy, w tym sklepy udostepniajace na rynku produkty biobéjcze, produkty kosmetyczne.
Najwieksza grupe nadzorowanych obiektéw stanowig mate przedsigbiorstwa, zatrudniajace
do 9 pracownikéw. Do najczgsciej wystepujacych czynnikéw szkodliwych w $rodowisku
w nadzorowanych zaktadach pracy zalicza sig hatas oraz pyly (czynniki te najczesciej
wystepuja w zaktadach stolarskich). Innymi czynnikami $rodowiska pracy sa czynniki
rakotwércze, chemiczne, czynniki biologiczne, drgania mechaniczne o dzialaniu 0g6lnym
1 miejscowym. Zaktadami, ktére zatrudniaja najwieksza liczbe pracownikéw sa: Fabryka
kabli ,,ELPAR” zatrudniajaca 751 pracownikéw oraz SP ZOZ w Parczewie, w ktérym pracuje
401 oséb. W zakresie biezacego nadzoru nad warunkami pracy w nadzorowanych zakladach
pracy wydano 10 decyzji administracyjnych, w tym 8 decyzji nakazowych, dotyczacych
usunigcia stwierdzonych nieprawidtowosci, 1 decyzje zmieniajaca termin wykonania zalecen,
1 decyzje umarzajaca postepowanie administracyjne. Stwierdzanymi nieprawidlowosciami
byly: nieaktualne wyniki z badaf ipomiaréw czynnikéw szkodliwych wystepujacych
w Srodowisku pracy; uchybienia w zakresie braku lub nieprawidtowo sporzadzonej oceny
ryzyka zawodowego na stanowiskach pracy; uchybienia w zakresie braku aktualnych
orzeczen lekarskich, wydanych do celéw przewidzianych w Kodeksie Pracy, w zakresie
substancji, ich mieszanin, czynnikéw lub procesoOw technologicznych o dzialaniu
rakotworczym, mutagennym lub reprotoksycznym.

W' zakresie nadzoru nad czynnikami biologicznymi przeprowadzono 17 kontroli - nie
wydawano zalecen.

W zakresie nadzoru nad czynnikami rakotwérczymi i mutagennymi przeprowadzono
7 kontroli. Wydano 1 decyzje administracyjna, gdzie nakazy dotyczyly: prowadzenia rejestru
prac, ktérych wykonywanie powoduje konieczno$é pozostawania w kontakcie z substancjami
chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami technologicznymi o dziataniu
rakotwérczym, mutagennym lub reprotoksycznym; prowadzenia rejestru pracownikow
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zatrudnionych przy pracach, ktdrych wykonywanie powoduje konieczno$¢ pozostawania
w kontakcie z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami
technologicznymi o dziataniu rakotwérczym, mutagennym lub reprotoksycznym;
przeszkolenia pracownika w zakresie ryzyka wynikajacego z oceny narazenia na dziatanie
substancji chemicznych, ich mieszanin lub proceséw technologicznych o dziataniu
rakotwérczym, mutagennym lub reprotoksycznym; poinformowania pracownika o narazeniu
na substancje chemiczne, ich mieszaniny, czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu
rakotwdrczym, mutagennym lub reprotoksycznym.

W zakresie nadzoru nad podmiotami wykonujacymi dziatalno$¢ lecznicza przeprowadzono
8 kontroli. Nie stwierdzono nieprawidlowosci.

W zakresie nadzoru nad substancjami i ich mieszaninami przeprowadzono 3 kontrole
u dystrybutoréw - nie wydawano zalecen.

W zakresie nadzoru nad produktami biob6jczymi przeprowadzono 30 kontroli.
Wydano 4 decyzje administracyjne nakazowe. Nakazy dotyczyly: zaprzestania udostgpniania
na rynku oraz wycofania ze sprzedazy produktow biobdjczych ze wzgledu na uptynigcie daty
wazno$ci; zaprzestania wprowadzania do sprzedazy dla uzytkownikéw powszechnych
(nieprofesjonalnych)  produktéw  biobdjczych — przeznaczonych dla  uzytkownikow
profesjonalnych - zawierajacych w swoim skladzie substancj¢ czynna bromadiolon;
zaprzestania udostgpniania na rynku oraz wycofania ze sprzedazy produktéw biobdjczych ze
wzgledu na brak oznakowania opakowan/etykiet numerem lub oznaczeniem partii/serii
produkcyjnej oraz data waznosci.

W zakresie nadzoru nad produktami kosmetycznymi przeprowadzono 18 kontroli.

Wydano 1 decyzje administracyjna. Nakaz dotyczyt: zaprzestania udostepniania na rynku
oraz wycofania ze sprzedazy produktéw kosmetycznych udostepnianych po uptywie daty
minimalnej trwatosci.

Wydano 1 decyzjg administracyjna o nalozeniu kary za ww. nieprawidtowosc.

W zakresie chorob zawodowych do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Parczewie wplyneto 1 zgloszenie podejrzenia choroby zawodowej, ktére dotyczyto
jednostki chorobowej o nazwie: przewlekle choroby narzadu glosu spowodowane
nadmiernym wysitkiem gtosowym ( jednostka chorobowa zgtoszona u nauczycielki).

Wydano dwie decyzje stwierdzajace chorobe zawodowa. Jedna decyzja dotyczyla jednostki
chorobowej o nazwie: choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastgpstwa: borelioza
u rolnika indywidualnego; druga decyzja dotyczyla jednostki chorobowej o nazwie:
przewlekle choroby narzadu glosu spowodowane nadmiernym wysitkiem glosowym
trwajacym co najmniej 15 lat - niedowtad migsni wewnetrznych krtani z wrzecionowata
niedomykalnoécia fonacyjna gloéni i trwata dysfonia (jednostka chorobowa zgloszona
u nauczycielki).

Wydano réwniez dwie decyzje o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej. Jedna
decyzja dotyczyta jednostki chorobowej zwanej: choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich
nastepstwa borelioza (decyzja dotyczyta rolnika indywidualnego). Druga decyzja dotyczyta
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jednostki chorobowej o nazwie: przedziurawienie przegrody nosa wywolane substancjami
0 dziafaniu Zracym lub draznigcym (u rolnika indywidualnego).

W zakresie ograniczania zagrozen zdrowia publicznego stwarzanych przez $rodki zastepcze
1 nowe substancje psychoaktywne nie prowadzono kontroli - nie wydawano zalecen.

Nie odnotowano zadnego przypadku zatrucia $rodkiem zastepczym oraz nowa substancja
psychoaktywna.

Podsumowanie

Dziatalnos¢ pionu Higieny Pracy i Nadzoru nad Chemikaliami przyczynia si¢ do wzrostu
swiadomosci pracodawcéw. Nastepuje poprawa warunkéw pracy w zaktadach pracy, w tym
ograniczono narazenie pracownikéw na wystepujace w przekroczeniach szkodliwe czynniki
w Srodowisku pracy.

HIGIENA DZIECI I MLODZIEZY

W 2025 roku w ewidencji Pafistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego

w Parczewie znajdowato sie 89 placéwek, w tym 55 placéwek statych i 34

placéwki wypoczynku letniego i zimowego przeznaczonych dla dzieci

1 miodziezy, w tym 24 szkoty.

Liczba kontroli ogétem 68, w tym: kontrole sanitarne — 55; kontrole sprawdzajace — 8;
kontrole interwencyjne — 0; kontrole tematyczne — 5; kontrole w zwiazku z wymaganym
wpisem do rejestru ztobkéw i klubéw dzieciecych — 0

Stan sanitarny i techniczny budynkéw

Placéwki skontrolowane funkcjonujace w budynkach o ztym stanie higieniczno-sanitarnym:
(liczba placéwek) — 3, w tym w dwéch wyegzekwowano poprawe stanu.

Placowki skontrolowane funkcjonujace w budynkach o zlym stanie, zaréwno
technicznym jak i higienicznosanitarnym: (liczba placéwek) — 2, w tym w jednej
wyegzekwowano poprawe stanu.

Placéwki skontrolowane funkcjonujace w budynkach o ztym stanie technicznym,
wymagajace czgsciowego lub kapitalnego remontu: (liczba placéwek) - 0

Stwierdzone nieprawidlowosci dotyczyly: stanu sanitarno-higienicznego $cian i podidg
w salach lekeyjnych oraz korytarzach; stanu sanitarno-higienicznego toalet, w tym sprawnosci
technicznej armatury i wyposazenia; stanu sanitarno — higienicznego pracowni komputerowej;
stanu technicznego placu zabaw.

Warunki do utrzymania higieny

Wszystkie skontrolowane placowki podiaczone sa do wodociagéw publicznych

(miejskich/gminnych).

Brak podiaczenia do zbiorczej sieci kanalizacyjnej wystepuje w 3-ech placéwkach, w tym:

bezodptywowy zbiornik ,,szambo”-1; wiasna bio-oczyszczalnia — 2.

Kontrole w placéwkach przeprowadzane byty pod katem zapewnienia whasciwych warunkéw
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do utrzymania higieny osobistej, ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na zapewnienie cieplej
wody biezacej do mycia rak, srodkéw do utrzymania higieny osobistej (mydta, recznikow
jednorazowego uzytku/suszarek do rak, papieru toaletowego) oraz detergentow/Srodkow
myjaco-dezynfekujacych do mycia i sprzatania.

Higiena proces6w nauczania

Ocena dostosowania mebli do wymagan ergonomii

Dzialaniami objeto 16 szkol, 74 oddzialy i oceniono 738 stanowisk, nieprawidlowosci nie
stwierdzono.

Ocena obciazenia uczniow ci¢zarem tornistrow

Dziataniami objeto 4 szkoty, 20 oddziaty, zbadano 244 uczniéw. Stwierdzono cigzar tornistra
do 10 % masy ciata ucznia u 107 uczniéw, cigzar tornistra w zakresie 10-15 % masy ucznia
u 61 uczniéw, ciezar powyzej 15 % masy ucznia u 76 uczniéw.

Rozklad zaje¢ lekcyjnych

Ocene przeprowadzono w 16 szkolach, oceniono 169 oddziatéw, nieprawidtowosci nie
stwierdzono.

Mozliwo$é pozostawiania podrecznikéw i przyboréw szkolnych w placowcee

Kazda skontrolowana placowka zapewnia miejsce do pozostawiania podrecznikoéw
i przyboréw szkolnych. Szafki indywidualne sa w 5-ciu szkotach, w 11 -stu szkotach sa inne
miejsca do pozostawiania podrecznikéw 1 przyboréw szkolnych, tj. regaty w klasach
lekcyjnych.

Oswietlenie

W 16-stu skontrolowanych szkotach wyniki pomiaréw o$wietlenia byly zgodne z Polska
Norma PN-EN 12464-1:2022-01 . Badania/pomiary przeprowadzane byly przez podmioty
zewnetrzne. W Zespole Szkot Centrum Ksztalcenia Rolniczego w Jabtoniu w trakcie kontroli
stwierdzono brak aktualnych badafi natezenia o$wietlenia. Placéwka niezwtocznie po kontroli
wykonala i przedstawita wyniki pomiaréw o$wietlenia. O$wietlenie speinia wymogi ww.
normy.

Dlugo$¢ trwania przerw mig¢dzylekcyjnych

W 5- ciu szkotach sa przerwy 10 minutowe i jedna 15-20 minutowa. Przerwy krétsze niz 10
minut i 2 przerwy 15-20 minut sa w 11-stu szkotach.

Temperatura powietrza w pomieszczeniach dydaktycznych

W 23 placéwkach, przeprowadzono pomiary temperatury powietrza, wykonano 99 pomiarow,
nieprawidtowosci nie stwierdzono.

Radon

Podczas kontroli prowadzono rozmowy edukacyjno-informacyjne nt. radonu, przekazywano
ulotki/materiaty dot. zagadnien zwiazanych =z zagrozeniem zdrowia dla ludzi
przebywajacych w pomieszczeniach z ponadnormatywnym stgzeniem radonu w powietrzu.
Skontrolowane szkoty posiadaja wyniki badaf na obecno$¢ radonu przeprowadzonych
w 2022 roku, pomiary stezenia radonu - nie wykazaty przekroczen.

Profilaktyczna opieka zdrowotna i opieka stomatologiczna

W 5- ciu szkolach funkcjonuja gabinety opieki przedmedycznej, 11 szkét korzysta z opieki zdrowotnej
podmiotu zewngtrznego.
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Dozywianie w szkolach

Obiady dwudaniowe wydawane sq w 7-miu szkotach, korzysta z nich 910 uczniéw.

Obiady jednodaniowe wydawane sa w 6-ciu szkotach, korzysta z nich 641 uczniéw. W 3-ech szkolach
nie bylo dozywiania ( Liceum Ogélnoksztatlcace w Parczewie, Szkola w Radczu i Ty$mienicy).
W 7-miu szkolach sa automaty z Zywnoscia. W zadnej ze szk6t nie ma sklepiku szkolnego.

Wypoczynek dzieci i mlodziezy

Na terenie powiatu nadzorowano wypoczynek zimowy i letni dzieci i mlodziezy w formie
zorganizowanej. Sprawdzano warunki higieniczno-sanitarne w miejscach pobytu dzieci
1 mlodziezy. Skontrolowano 2 turnusy wypoczynku zimowego i 10 turnuséw wypoczynku letniego.
Nieprawidfowo$ci nie stwierdzono. Niezgloszonych ,,dzikich” form zorganizowanego
wypoczynku dzieci i mtodziezy na terenie powiatu parczewskiego nie stwierdzono.

Inne placéwki przeznaczone na pobyt dzieci i mlodziezy
Przeprowadzono 10 kontroli. Nieprawidtowosci nie stwierdzono.

Postepowanie administracyjne
W ramach postepowania administracyjnego wydano 5 decyzji merytorycznych i 4 decyzje oplatowe.

Podsumowanie

W zwiazku z prowadzonymi pracami remontowymi w placowkach o$wiatowych
systematycznie ulega poprawie stan budynkéw. Jednak wymagaja one statych nakladéw
srodk6éw finansowych na biezace dokonywanie niezbgdnych prac i modernizacji zwiazanych
ze stanem sanitarno-technicznym obiektow.

Oprécz dziatalnosci kontrolnej w placéwkach prowadzono dziatania o charakterze
edukacyjno- profilaktycznym, m.in. w zakresie wad postawy, wad wzroku.

ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Do zadafi Pafistwowej Inspekcji Sanitarnej z zakresu zdrowia publicznego nalezy
eliminowanie nieprawidtowosci natury sanitarnej na kazdym etapie procesu inwestycyjnego,
poczawszy od etapu planowania przestrzennego oraz projektowania architektoniczno-
budowlanego i technicznego, poprzez realizacje i dopuszczenie do uzytkowania
zrealizowanych obiektéw budowlanych.

Do zakresu dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w dziedzinie zapobiegawczego
nadzoru sanitarnego nalezy m. in.: opiniowanie i uzgadnianie w zakresie wymagan
higieniczno — zdrowotnych: decyzji o warunkach zabudowy i decyzji o lokalizacji inwestycji
celu publicznego, planéw ogdlnych gmin, planéw zagospodarowania przestrzennego,
dokumentéw w ramach strategicznej oceny oddziatywania na Srodowisko, przedsigwzieé
mogacych znaczaco oddziatywaé na $rodowisko w ramach oceny oddzialywania na
srodowisko, dokumentacji projektowej, wnioskéw w sprawie udzielania zgody na odstepstwa
od warunkéw technicznych oraz ogélnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy,
uczestniczenie w dopuszezeniu do uzytkowania obiektow budowlanych, wydawanie opinii o
spetnieniu wymagan fachowych i sanitarnych na podstawie przepiséw szczegdlnych.
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Dzialaniami w zakresie nadzoru zapobiegawczego bylo uczestnictwo w dopuszczeniu do
uzytkowania obiektow budowlanych w trybie art. 56 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. - Prawo
budowlane. Znaczacymi obiektami byty budowy polegajace na:

modernizacji MOSiR w Parczewie;

budowie budynku Gminnej Biblioteki Publicznej w Jabtoniu, Filia w Ggsi;

Branzowego Centrum UmiejetnoSci w dziedzinie Energetyka Odnawialna -

BIOENERGETYKA w Zespole Szko6t Centrum Ksztatcenia Rolniczego w Jabloniu;
rozbudowy stacji ujecia i uzdatniania wody W miejscowosci Ty$mienica
i Przewloka oraz budowa oczyszczalni §ciekow w m. Przewloka;

przebudowy budynku $wietlicy wiejskiej w Wyhalewie;

remontu budynku Szkoty Podstawowe;j i Przedszkola Samorzadowego w Milanowie;

przebudowy Stacji Uzdatniania Wody w Sosnowicy.
Uczestniczono dodatkowo w dopuszczeniu do uzytkowania obiektéw budowlanych
zwiazanych z handlem oraz obiektéw sportu i rekreacji. Dodatkowo przeprowadzono kontrole
dotyczace odbioru nowo otwieranych lokali ustugowych w tym salonéw fryzjerskich,
kosmetycznych, studia tatuazu, gabinetu fizjoterapii i masazu oraz przebudowy i doposazenia
SOR w SP ZOZ w Parczewie.
Wspbludziat w kontrolach przed wydaniem decyzji zatwierdzajacej przez Sekcje HZiZ na
podstawie ustawy z dnia 25 sierpnia 2006r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia; kontrole
dotyczyly obiektéw po przeprowadzonych remontach; zmianie sposobu uzytkowania, gdzie
roboty budowlane zostaly wykonane w oparciu o zgloszenie zlozone w Starostwie
Powiatowym w Parczewie.
Zajeto 197 stanowisk dotyczacych projektéw decyzji o warunkach zabudowy oraz ustaleniu
lokalizacji inwestycji celu publicznego w gminie Sosnowica, Siemiefi oraz w Debowa Kloda.
Zgodnie z reforma planowania przestrzennego z dnia 24 wrzesnia 2023r wprowadzono do
systemu nowe narzedzie w formie planu ogdlnego gminy, ktore zastepuje dotychczasowe
studium uwarunkowaf i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego. W zwiazku
z powyzszym uzgodniono zakres informacji wymaganych w prognozie oddzialywania na
srodowisko w ramach opracowywanego Planu Ogdlnego dla Gminy Sosnowica oraz
w granicach administracyjnych gminy Milan6w.
Dodatkowo w ramach sporzadzania badz zmiany miejscowych planow zagospodarowania
przestrzennego uzgodniono zakres prognozy: dla czesci terendw w granicach
administracyjnych czesci wiejskiej gminy Parczew, dla czesci terenow zlokalizowanych
pomiedzy granicami administracyjnymi Miasta od  strony poémocno-wschodniej,
ul. Koécielna, ul. Wiodawska, Al. Zwycigstwa, ul. Lubartowska, ul. Piwonia i rzeka Piwonia,
dla czesci terendéw zlokalizowanych pomiedzy ul.: Koscielna, Warszawska, Mickiewicza i Al.
Jana Pawla, dla fragmentéw obrgboéw Kalinka oraz Kolano w gminie Jabton, dla czesci
terenéw w granicach administracyjnych gminy Debowa Kioda dla czesci terenow potozonych
w obrebie wsi Biatka, gm. Debowa Kloda, zmiany w czeéci tekstowej miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego Gminy Jablon.
W ramach przeprowadzanej strategicznej oceny oddzialywania na $rodowisko uzgodniono
zakres prognozy dla czg$ci obszaréw gminy Jablon. Zaopiniowano projekty zmiany
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego gminy Podedworze, projekt dla cze$ci
terenéw w granicach administracyjnych gminy Dgbowa Kioda dla czeéci terendow potozonych
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w obrebie wsi Biatka oraz Uhnin oraz dotyczace zmiany miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego w Parczewie.

Glownymi inwestycjami na terenie powiatu parczewskiego sa rozbudowy, przebudowy drég
powiatowych (Nr 1247L, Nr 1261L, Nr 1095L, 1096L, Nr 1095L, Nr 1622L), przebudowa
drogi wojewodzkiej Nr 819 (budowa drogi dla pieszych i rower6w), Nr 815 oraz budowa
drogi gminnej nr 103706L, Nr 103796L oraz w kierunku miejscowosci Zbodjno czy
Olchéwka-Sosnowica. Zostanie wybudowana droga dla roweréw w ciggu drogi gminnej nr
103770L i drogi powiatowej nr 1604L, sie¢ kanalizacji sanitarnej wraz z przylaczami, sie¢
wodociagowa wraz z przylaczami w gminie Milanéw, sieé kanalizacji sanitarnej w m.
Podedworze oraz most przez rz. Ty$mienice w ciagu drogi wojewodzkiej Nr 813. Kolejnymi
inwestycjami sa inwestycje dotyczace budowy budynku uzytecznosci publicznej ,,Centrum
aktywnosci lokalnej na terenie bytego Domu Harcerza’ w miejscowosci Biatka, budowa
zakladowej stacji paliw ptynnych na terenie zakladu ,,Kania’’ Sp. z 0.0., pozyskiwania torfu
z udokumentowanego zloza torfu ,,Nadzieja’’ na planowanym obszarze gérniczym. Wydano
dwie opinie w sprawie uzgodnienia warunkéw realizacji przedsigwzigé polegajacych na
budowie dwoch budynkéw inwentarskich do hodowli trzody chlewnej w Rudnie oraz jednego
w miejscowosci Ges.

Podsumowanie

W poréwnaniu do 2024 roku nastapilo zwiekszenie zakresu prowadzonych dziatan
zwiazanych z opiniowaniem i uzgadnianiem inwestycji oraz dokumentéw planistycznych.
W 2025 roku odnotowano wigksza liczbe inwestycji infrastrukturalnych i obiektéw
uzyteczno$ci publicznej podlegajacych nadzorowi Pafistwowej Inspekcji Sanitarne;j,
w szczegolnosci w zakresie modernizacji obiektow sportowych, o§wiatowych, rozbudowy
stacji uzdatniania wody, budowy obiektéw edukacyjnych oraz infrastruktury drogowe;j.

Wzrosta takze liczba czynno$ci zwiazanych z dopuszczeniem do uzytkowania obiektow
budowlanych oraz kontroli nowo powstajacych lub modernizowanych obiektéw ustugowych.

Istotny element dziatalnosci stanowilo zajmowanie stanowisk w sprawie projektow decyzji
o warunkach zabudowy i lokalizacji inwestycji celu publicznego. W 2025 roku wydano
znaczaca liczbg stanowisk w tym zakresie, co zwiazane bylo m.in. z prowadzonymi
procesami inwestycyjnymi na terenie powiatu. Dodatkowo zwigkszyt si¢ zakres prac
zwiazanych z opiniowaniem dokumentéw planistycznych oraz prognoz oddziatywania na
srodowisko, co wynika m.in. z wdrazania nowych rozwiazafh w systemie planowania
przestrzennego wprowadzonych reforma z dnia 24 wrzesnia 2023 roku, w tym
opracowywania planéw ogélnych gmin.

PROMOCJA ZDROWIA I KOMUNIKACJA SPOELECZNA

W ramach realizacji zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, Promocja Zdrowia
1 Komunikacja Spoteczna prowadzi dziatalnogé informacyjno-edukacyjna oraz o$wiatowo-
zdrowotna. Celem dziatan jest ksztaltowanie postaw i zachowan prozdrowotnych, a takze
wspieranie spotecznosci i instytuciji lokalnych w dziataniach na rzecz zdrowia publicznego.

W 2025 roku PZiKS koordynowata realizacjg 6 programéw edukacji zdrowotnej:
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W przedszkolach i szkolach podstawowych

i ,,.Skad sig biora produkty ekologiczne?”- 14 placowek
-, Trzymaj Forme” — 12 szkot

W szkolach ponadpodstawowych

-, Wybierz Zycie. Pierwszy Krok” — 2 szkoty

-, Znamie ! Znam je?”- 10 szkot

- ,,Podstepne WZW” — 2 szkoty

- ,,Ars, czyli jak dba¢ o mito$é?” — 2 szkoty

,,.Skad sie biora produkty ekologiczne” to program edukacyjny adresowany do dzieci w wieku
5 _ 6 lat oraz ich rodzicéw. Realizacja programu miala na celu zwigkszenie §wiadomosci

i wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie wiasciwych nawykoéw
zywieniowych wéréd najmtodszych.

Program edukacyjny ,Trzymaj Formeg!” mial na celu ksztaltowanie zachowan
prozdrowotnych mtodziezy szkolnej oraz rodzin, poprzez promocje zasad aktywnego stylu
zycia, zbilansowanej diety i edukacji konsumenckie;.

Program edukacyjny ,, Wybierz Zycie — Pierwszy Krok” dotyczy! tematyki zakazen wirusem
brodawczaka ludzkiego (HPV), podniesienia poziomu wiedzy na temat profilaktyki raka
szyjki macicy, zachecal mtodziez do inspirowania rodzic6w by dbali o wiasne zdrowie.

Program edukacyjny ,,Znami¢! Znam je?” byt skierowany do uczniow szko6t
ponadpodstawowych i miat na celu upowszechnienie wiedzy z zakresu profilaktyki czerniaka,
poznanie czynnikow ryzyka i znaczenia zasad ochrony przed stoficem.

Program edukacyjny ,Podstepne WZW”  adresowany byt do wucznidw szkoél
ponadpodstawowych, jego gltéwnym celem bylo upowszechnienie zasad profilaktyki
wirusowych zapalen watroby typu A, Bi C.

Program przeciwdzialania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych $rodkow
psychoaktywnych ,,ARS, czyli jak dba¢ o mitosc?” miat na celu zmniejszenie ryzyka utraty
zdrowia lub zycia w wyniku uzywania substancji psychoaktywnych.

PSSE w Parczewie brata udzial w akcjach, kampaniach o charakterze ogoélnokrajowym
i wojewddzkim tj:

1. ,Bezpieczny i Zdrowy Wypoczynek Letni i Zimowy”

2. ,.Swiatowy Dzieh Zdrowia”

3. ,.Europejski Tydzien Szczepien”

4. , Swiatowy Dzief bez Papierosa”

5. ,.Europejski dzieh Wiedzy o Antybiotykach”
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,,Swiatowy Dzien AIDS
Rzu¢ Palenie Razem z Nami

Wybieraj Bezpieczna Zywnosé

L g = &

Wirtualny Swiat Realnych Zagrozen
10. Program bezptatnych szczepien przeciwko wirusowi HPV.

W zwiazku z w/w przeprowadz.ono: 77 wizytacji programowych, 41 prelekcji dotyczacych
nastepujacej tematyki: naduzywanie napojéw energetyzujacych, e/papieroséw, czytania
etykiet produktow spozywczych, profilaktyki choréb odkleszczowych, zasad higieny,
profilaktyki zatru¢ grzybami, szczepieh ochronnych.

Zorganizowano 4 punkty informacyjno-edukacyjne dotyczace szczepien, profilaktyki chordb
zakaznych, uzaleznien.

Na biezaco jest prowadzona dystrybucja materialow edukacyjnych w postaci ulotek,
plakatéw, broszur. W mediach spoteczno$ciowych i na stronie internetowej opublikowano 48
postow dla 5497 (11264) odbiorcéw.

9 kwietnia 2025 roku w siedzibie Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne;j
w Parczewie zorganizowano ,Dzied Otwarty”, w ramach ktérego zaprezentowano
1 przyblizono osobom odwiedzajacym Stacje, biezaca dziatalnosé Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej.

Podsumowanie

Z aprobata spotykaja si¢ prelekcje np. z zakresu edukacji konsumenckiej, napojow
energetycznych, papieroséw elektronicznych, higieny, wiedzy na temat zapobiegania
chorobom zakaznym, skutkom siedzacego trybu zycia i niezdrowego odzywiania.

Obszary wymagajace szczeg6lnych dziatan profilaktyki zdrowotne;j:

Zaufanie do szczepiefi ochronnych — narastajaca niecheé do szczepien, wynikajaca
z wptywu Srodowisk antyszczepionkowych, braku dostepu do rzetelnych informacji oraz
powszechnego poczucia niepewnosci i wahania.

Zagrozenia uzaleznieniami — szczegdlng uwage nalezy poswigci¢ zjawisku siegania
przez miodziez po substancje psychoaktywne (narkotyki, alkohol, papierosy tradycyjne
i elektroniczne), a takze uzaleznieniom behawioralnym. Coraz czgstsze zjawiska takie jak
natogowe korzystanie z telefonéw komoérkowych, gier czy funkcjonowanie w oderwaniu od
rzeczywistosci na rzecz $wiata wirtualnego moga prowadzié do zaburzes psychospotecznych
1 zdrowotnych, poglebiajac skale probleméw w przysztosci.

Obszary te wymagaja wspélpracy z instytucjami (poradnie, o$rodki zdrowia, samorzady
lokalne), oraz specjalistami (psycholodzy, pracownicy ochrony zdrowia, terapeuci
uzaleznien).
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